
GRUPO  0 GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 GRUPO 4 GRUPO 5 CATEGORIAS PAREJAS GR. SHOWS GR. ADULTOS

17:00 - 19:00 17:00 - 19:00 17:00 - 20:00 17:00 - 20:00 17.00 - 20.00 17.00 - 20.00
PISTA 1 PISTA 1 ALTIS ALTIS BOINA +Pista 1 BOINA +Pista 1

19:30 a 21:30 19:30 a 21:30
ALTIS ALTIS

17:00 - 19:30 17:00 - 19:30 17:00 - 19:30 17:00 - 19:30 17:00 - 20:00 17:00 - 20:00
PISTA 1 PISTA 1 BOINA BOINA ALTIS ALTIS

19.30 - 20.00 19.30 - 20.00
PISTA 1 PISTA 1 

19:00 - 21:30 19:00 - 21:30 19:00 - 21:30
ALTIS ALTIS ALTIS

17.00 - 19.00 17:00 - 19:30 17:00 - 19:30 17:00 - 20:00 17:00 - 20:00 20:30 - 22:45
PABELLON PABELLON PISTA 1 PISTA 1 ALTIS ALTIS

13:00-14:00 13:00-14:00 13:00-14:00 13.00 - 14.00 13.00 - 14.00 9:00 - 10:30 13:30 - 15:00
DANZA DANZA DANZA DANZA DANZA 11 - 12:30 ALTIS

ALTIS

14:00 - 15:30 14:00 - 16:00 14:00 - 16:00 14:00 - 16:00 14:00 - 16:00
BOINA BOINA BOINA PABELLON PABELLON

* ESTE HORARIO SERÁ EFECTIVO A PARTIR DEL PRÓXIMO  MIERCOLES 28 de ENERO 2010.

* LOS  PATINADORES DEBERÁN ESTAR EN PISTA LOS DIAS Y A LA HORA ESTABLECIDA PREPARADOS  CON EL VESTUARIO DEPORTIVO ADECUADO PARA REALIZAR
LA ACTIVIDAD. LOS ENTRENADORES ESTAN PASANDO LISTA DESDE DICIEMBRE Y ESTA SE TENDRA EN CUENTA PARA LA ASISTENCIA A PRUEBAS, INTERCLUBS, TROFEOS, CAMPEONATOS…

* SI LLUEVE O LA PISTA ESTA MOJADA LOS ENTRENAMIENTOS DE PISTAS DESCUBIERTAS (ALTIS Y PISTA 1) SE CONCENTRAN EN EL PABELLON O BOINA SEGÚN CORRESPONDA.

* LOS DIAS QUE  LLUEVE EL ENTRENAMIENTO SE ALARGA MEDIA HORA MAS EN EL BAR ANTIGUO DEL PABELLON CON TECNICAS SIN PATINES.

* LOS PATINADORES DEL GRUPO 5 Y CATEGORIAS QUE QUIERAN ENTRENAR F.O. LOS VIERNES DE 17:00 A 19:00 H LO PUEDEN HACER EN LA PISTA DEL ALTIS LIBREMENTE
SIN ENTRENADOR. LA ENTRENADORA PRESENTE GARANTIZARA EL ORDEN PERO ESTARA CON EL OTRO GRUPO.

* LOS PATINADORES DEL GRUPO 5 Y CATEGORIAS SI DURANTE LA SEMANA LLUEVE ALGUN DIA Y SE PIERDE EL ENTRENAMIENTO EN LA PISTA DESCUBIERTA QUE LES TOCA PERO HAN ESTADO 
EN LA PISTA CUBIERTA Y HAN REALIZADO TECNICAS DE PATINAJE PASAN A ENTRENAR EL VIERNES CON ENTRENADORA.
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Patinador…………………………………..……..………Grupo……………
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